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Bewegung und Sport

BILDUNGS- UND LEHRAUFGABE:

Als Erganzung zum Pflichtgegenstand Bewegung und Sport sollen die dort angefuhrten
Lehrstoffinhalte entweder im Sinne

- einer vertieften Behandlung ausgewahlter Ubungsbereiche,
- eines Aufholens bestehender Defizite bei motorischen Fertigkeiten und Fahigkeiten oder
- einer besonderen Forderung von Begabten

angeboten werden.
LEHRSTOFF:

Siehe Pflichtgegenstand.

DIDAKTISCHE GRUNDSATZE:

Die Lehrstoffauswahl hat sich an den Beduirfnissen der Schiiler zu orientieren.

Das Angebot (vor alem) zum Bewegen und Spielen soll besonders jenen Schiilern ermdglicht
werden, die auf Grund einer geringen Vorerfahrung weniger leistungsbereit sind. Dabei ist zu
beriicksichtigen, dass Angstlichkeit lernnemmend wirkt und die Lerninhalte daher angstabbau-
end sein sollten.

Dem unterschiedlichen Leistungsvermogen ist in Gruppen, die dem Aufholen von Defiziten die-
nen, durch differenzierten Unterricht Rechnung zu tragen.

Das Erleben in Ubungsbereichen, die organisatorisch im Rahmen des Pflichtgegenstandes nur
schwer berticksichtigt werden kénnen, soll den Begabten ermdglicht werden.

Leistungsbetonte Aktivitaten konnen auch durch den Erwerb von kindgeméf3en Leistungsab-
zeichen abgeschlossen werden.
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